Comitato Regionale F.I.S.E. Emilia Romagna

Modena 13.02.09 Agli Istruttori Federali,
Animatori Pony, Tecnici E.C.

Loro sedi
Corsi di Psicologia Sportiva

I1 Comitato Regionale nell'intento di collaborare per una completa formazione del mondo
tecnico della Regione ha organizzato due appuntamenti con la Dott.sa Elena Montorsi sul

tema Psicologia sportiva.

Gli argomenti trattati verteranno sui seguenti punti :
Psicologia positiva — il fattore benessere/divertimento nel ciclo educativo

Leadership

Stili e tipi di comunicazione

Parents’ school - studio di come gli istruttori si vedono nei confronti dei genitori.
Casi personali e discussioni di gruppo

Calendario degli appuntamenti :

Mercoledi 4 marzo dalle ore 9.30 alle ore 13.00
Presso il G.E.S.E. Via Jussi 142, San Lazzaro di Savena (Bo)

Mercoledi 1 aprile dalle ore 9.30 alle ore 13.00
Presso la sala riunioni del Comitato Regionale

Gli Istruttori/Tecnici/Animatori , interessati dovranno inviare la domanda di
partecipazione alla segreteria del Comitato Regionale entro il 26.02.09
Con I’occasione porgiamo cordiali saluti

Antonella Dallari
Presidente
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